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В современном мире, судя по представлениям многих наших соотечественников, что если
уж и носить малыша — то непременно спереди. В свою очередь метод ношения на спине
у простого «неслингового» человека зачастуюпровоцирует неоднозначные ассоциации. 
К примеру, зрительное сходство с теми же бродячими цыганками. Тем не
менее,существуют ли отрицательные характеристики ношения на спине?

      

 Недавно родившегося малыша с весом  примерно 3-4 килограмма, безусловно,
нетнадобности,носить за спиной. И маме будет не так тревожно, когда ребенка видно,
ведь так удается следить за его самочувствием, а у ребенка доступ к груди по его
требованию. В том случае, когда мама не использует детские подгузники, а высаживает
своего малыша, то в таком положении гораздо удобнее, когда малыш спереди.

  

Однако ребенок продолжает расти и увеличиваться в массе, и вот малыш уже набрал
восемь килограмм, а в годовалом возрасте и десять –двенадцать килограмм.

  

Абстрагируемся от малышей и вообразим себе человека, которому необходимо пронести
восемь килограмм, к примеру, яблок. Либо туриста, шагающего с рюкзаком по лесной
тропе. Будет ли он нести свою поклажу спереди? Даже когда в сумке не 30 кг, а лишь
10? Потому как нефизиологично и не правильнонагружать живот. Грузы гораздо
правильней переносить на спине.

  

Давайте вспомнимразличные нации,  к примеру, африканок, либо коренных
жительницПеру. Какпредставительницы этих народов носят детей? Как правило, на
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спине, а иногда еще на бедре. Годовалого ребенка на животе  никто из них не понесет.

  

Ясное дело, что заходить в общественный,переполненный людьми, транспорт, либо в
иную суматошную давку, неся ребенка на спине, не следует. Его могут случайно задеть
неаккуратные, спешащие по делам, граждане.При этом мать не сможет закрыть его
руками.

  

Однако если это обычная прогулка в пределах улицы либо поход в близко
расположенныйторговый ларек — разумно будет, поразмыслить о ношении на спине.

  

С какого периодаследует носить ребенка на спине? В том случае, когда
имеютсяпрактические знания ношения в слинге старших детей, с младшим ребенком
можно пробовать уже с месячного возраста.
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