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При использовании всех слингов можно носить малыша лицом вперед. Однако наряду с
этим в категорической форме не советуется родителям применять такое положение. 
 Почему же возникает такой строжайший запрет? Оказывается в положении лицом
вперед, существует ряд неблагоприятных факторов.
1) позвоночник малыша оказывается в неестественном положении: на смену
"С"-образного изгиба спины приходит поворот в обратную сторону. Нефизиологическое
положение  обостряется нагрузкой ремешков слинга на плечи малыша;

      

 2) ребенок будто бы зависает на костях таза, вся нагрузка с позвоночного столба
смещается на копчик.

  

3) позвоночнику ребенка не оказывается необходимой поддержки по всей своей длине;

  

4) Ножки и ручки малыша беспорядочно болтаются, это может послужить причиной
нарушения кровообращения и создать неправильное формирование суставов. Помимо
этого, свисающие ножки могут создавать проблемы родителям во время ходьбы;

  

5) малыш не может соединить ручки вместе, прижать их к туловищу или любым другим
способом сгруппироваться. Поэтому ребенок не чувствует  себя защищенным и не может
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расслабиться;

  

6) ему не удастся отвести взгляд, скрыться от раздражающих факторов, либо
сконцентрировать внимание на знакомой статичной детали, которой служит
материнское лицо;

  

7) ребенок, не видя матери, не сможет опираться на ее рефлексы, и не понимает, как
оценивать  увиденное;

  

8) Не возможно вплотную притянуть малыша к родителю, что создает дополнительное
давление на позвоночник матери;

  

9) в свою очередь родитель не сумеет следить за реакциями и состоянием малыша,
потому как не видит его лица.

  

Когда малыши становятся более любознательными, и стремятся поучаствовать во всем
происходящем, они довольно часто не сидят смирно в слинге, а изгибаются и
выворачиваются. Однако возможно расширить их кругозор, не используя положение
«лицом вперед». При этом сберегается физиологическая позиция в слинге. Эту
возможность дает родителям положения на бедре, на плече и за спиной.
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