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Интересный факт из жизни новорожденного – папам во время прогулок с малышом
больше нравиться пользоваться слингами, чем коляской.
Все мы знаем, что отцы в первые года жизни ребенка принимают меньшее участие, чем
матери. Папа работает и активно зарабатывает на безбедную жизнь малышу. Но при
этом он многое пропускает.       Кормление ребенка, ежедневный уход за ним – все это
проходит мимо мужчин. Казалось бы, что прогулки с малышом на свежем воздухе в
выходные должны сблизить отца и его чадо. Но ребенок зачастую спит в коляске. В
таком случае ни общения, ни передачи душевного тепла не происходит. Для отца это
просто механическое действие.  Ребенок для него становится личностью к трем годам.
Однако двусторонняя связь между папой и его малышом формируется именно в первые
месяцы жизни. Нося ребенка в слинге, отец ощущает его близость, тепло, дыхание, стук
сердца, видит эмоции, сменяющиеся на его личике. Это дает ему возможность
почувствовать себя настоящим защитником и хранителем новой жизни. Ребенок в свою
очередь на уровне подсознания формирует образ не только матери, но и отца. Чувство
полноценной семьи.

Какой слинг выбирают мужчины

Наиболее популярными у молодых отцов являются модели слингов – рюкзаков.  Это
можно объяснить тем, что данный слинг оснащен стропами, фастексами, плотными
рюкзачными лямками и прочими девайсами. Это не просто отрез ткани. Хотя есть
немало слингопап, которые носят своих детей и в шарфах, и в май-слингах, и в ССК –
здесь определяющим является выбор расцветки и рисунка ткани.
Слинг очень функционален для повседневной жизни. Он освобождает руки родителей
для домашних дел, делает прогулки более комфортными.
Слинг не только помощник родителей. Его использование влияет и на детей.
Слингодети растут некапризными, они спокойны и очень редко плачут, быстро
развиваются, а окрепнув, гораздо раньше своих сверстников становятся
самостоятельными. Такие дети еще в раннем возрасте получают поддержку в виде
физической и эмоциональной близости с родителями. Это формирует в них твердую
основу, помогающую развиваться в дальнейшем.
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